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Pansements, plaies, escarres et cicatrisation *
Stage DPC référence n° 31561800004
Orientation n° 5 : soins infirmiers dans la prise en charge des plaies chroniques  
et complexes
*Ce stage peut être adapté aux différents profils de patients, de publics, de résidents  et aux  pathologies

Santé et médico-social

Public
Médecins, 

pharmaciens,  
équipe soignante 

et cadres  

Durée
3 jours 

Groupe
12 personnes 

Pré requis
Niveau 1 

pour suivre 
le niveau 2 

Objectifs 
Évaluer les plaies de pression 
et les plaies chroniques

Connaitre les facteurs 
de risque

Evaluer les stades des 
escarres pour adapter 
la thérapeutique

Reconnaître les familles 
de pansements

Choisir le pansement 
adapté à chaque plaie 
et à chaque patient

Réaliser les pansements 
avec les bons gestes

Réduire la douleur 
pour préserver le bien 
être du patient  

Maitriser les principes 
de la cicatrisation en 
milieu humide

Améliorer la qualité des 
soins et la cicatrisation 

Impliquer le patient dans  
sa prise en charge :  
principes d’éducation 
thérapeutique 

Mettre en place des 
protocoles et des 
modes opératoires 
préventifs et curatifs

Harmoniser les 
pratiques de l’équipe 

Points forts  
Outil méthodologique 
simple et approuvé 

Entraînement à partir de 
situations professionnelles

Accompagnement 
personnalisé

Accompagnement dans 
les services possible

Intervenant  
Infirmier consultant 
formateur expert 
dans le domaine

L’utilisation des différents pansements, est résumée dans les recommandations HAS afin 
d’aider les professionnels de santé à prescrire les pansements les mieux adaptés pour 
renforcer l’efficacité et l’écologie des soins. Nous proposons un niveau 1 et un niveau 2.


